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DLFH In collaborazione con

FORMIIA

ORGANIZZA

Venerdi 25 Novembre 2022, dalle ore 09.30 alle ore 12.30 presso
la sede del DLF Formia un’ evento gratuito sulla difesa personale
femminile, svolto dal maestro QWAN KI DO Daniele Papa.

DICIAMO TUTTI INSIEME STOP ALLA
VIOLENZA CONTRO LE DONNE!!!

In questo modo potrai:

o CONOSCERE;
e DIFENDERTI;
e PREVENIRE.

Si prega di dare conferma di adesione obbligatoria entro il 22/11/2022 ai

seguenti numeri:
= Costa Giovanni 3297471517

= Zangrillo Francesco 338 8397066
= Di Mascolo Giuseppe 3396318388




